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Kaixo Sakandar Kirolzale guztiei:

Urtero bezala Sakanako
Mankomunitatea hemen datorkizue
2010 urterako Sakanako kirol jarduera
guztien berri ematera. Sakanako

Mankomunitateak antolaturiko jarduerak
eta Sakanako Udaletxe bakoitzak,

Irurtzundik Ziordia arte, antolatutako

jarduerak dauzkazue bertan.

Kirol programa bizia izan daiten sakandar
guztien laguntza behar du, horregatik zabalik

gaude zuen proposamenak jasotzeko. Ezin dugu
ahaztu, gure zerbitzuak dinamikoak izateko etengabe zuen
kolaborazioa behar dugula.

Programa honetan ikus ditzazkezue ze aukera dauden gure
herrietan eta Sakana osatzen duten herri guztietan kirola
praktikatzeko. Gero eta anitzagoa den kirol programa da eta
kirola hainbat alderdi ezberdinetan, jolas kirola, kirol
kompetitiboa, formakuntza kirola, kirola eta osasuna, kirol
soziala,... lantzen duen programa dugu. Gainera,
Mankomunitateko Kirol Programako informazio eguneratua
jasotzeko, animatzen zaituztegu Mankomunitateko Web orriko
buletin elektronikoan izena ematen.

KIROLA EGIN
IRRI EGIN!!

SAKANAKO MANKOMUNITATEKO KIROL

JARDUEREN EGITARAUA. 2010

www.sakana-mank.com

haur jarduerak

Sakanako IX. Haur Triatloia Urdiain Uztailak, 10

Atletismo eskola Altsasu Urria - Ekaina
Etxarri Aranatz

Irristaketa topaketak Olazagutia Azaroa - Urtarrila

Altsasu - Urdiain
Etxarri Aranatz

Herri kirol eskolak

Altsasu
Etxarri Aranatz

Otsaila - Maiatza

Futbol 7 txapelketa - Kimuak

Altsasu
Lakuntza
Lekunberri-Urdiain

Urria - Abendua
Martxoa - Maiatza

Areto futbol txapelketa - Kimuak

Altsasu - Olazti

Urtarrila - Martxoa

Igeriketa ikastaroak -
L.H.ko 2. mailakoak

Arbizu- Altsasu

Iraila - Azaroa

Nerabeen igeriketa
entrenamenduak

Arbizu- Altsasu

Urria - Martxoa

Mendi irteerak

Sakana

Urtean zehar

Udako igeriketa kanpaina

Ziordia, Olazagutia,
Altsasu, Urdiain,
Etxarri Aranatz,

Uztaila - Abuztua

Lakuntza, Uharte Arakil - Irurtzun

Udako futbol kanpusa

Lakuntza

Uztaila

HERRIA

DATA



dirulaguntzak (Abendua)

Altsasuko saskibaloi taldea, Pilota eskolak, Txirrindularitza
eskolak, Tenis eskola, Kilometraia eta izen ematea, Itxesia
igeriketa taldea, Dantzaleku-Sakana atletismo taldea,
Sakanako mendizaleak - Mendi irteerak, Talde berriak
bortzean, Begiraleen hobekuntza teknikorako ikastaroak

Kirol prorarmaren banaketa

Kirol programaren argitalpena (herri, Sakana Otsaila
talde, mankomunitateko, ...

kirol jarduerak)

Diptikoaren argitalpena Sakana Iraila
(Mankomunitateko kirol

zerbitzuaren programa)

euskara Kirolean

Kirol elkarteei doako monitore Sakana Urria - Maiatza
euskalduna eskaintzeko deialdia

gurasoak entrenatzen kanpaina

Komiki, ipuin eta marrazki lehiaketa Sakana Urria

gainontzeko ekintzak

Sakanako Kirol Batzorde Burua:
Ruben Goni Urroz - grubens@gmail.com
Kirol Teknikariak:

Nerea Martinez Navarro - kirola@sakana-mank.com

Amaia Gerrikagoitia Uriarte kirolak@sakana-mank.com
TIf.: 948-464866 - Fax: 948-464853 - www.sakana-mank.com

gazte - helduentzako jarduerak

Piragua lkastaroa Irurtzun

Uztaila - Abuztua

Sakanako mutilen Pala Txapelketa Olazti

Otsaila - Martxoa

Etxarri Aranatz - Irurtzun

Sakanako nesken pala txapelketa Sakana

Urria - Azaroa

Sakanako nesken frontenis txapelketa Sakana

Apirila - Maiatza

Mendi txirrindularitza Altsasu

Urtean zehar

Sakanako areto futhol txapelketa Sakana

Urria - Maiatza

Atletismo.
Behobia-Donostiarako autobusa

Azaroak, 7

Minusbaliatuentzako igeriketa ikastaroa Arbizu- Altsasu

Urria - Maiatza

hobekuntza ikastaroak

Sakanako herri kirol txapelketa Lizarraga Abenduak, 12 Kirol hastapen kurtsoa Altsasu Urtarrila
Kirol astea Ziordia, Olazti, Maiatza

Altsasu, Urdiain
Kirol festa Altsasu Maiatza promozio bereziko jarduerak
Sakanako txirrindu eguna Irurtzun - Altsasu Urriak, 10 Harrijasotze eskola Irurtzun Urria - Maiatza
Sakanako herri krossa Urdiain Azaroak, 21 Aizkora eskola Etxarri Aranatz Otsaila - Maiatza
Xake txapelketa Abenduak, 11 Sakana sokatira taldea eta eskola Arbizu Iraila - Maiatza
Kalitatezko ziurtagiria 1ISO eta EFQM Urtean zehar Ikastetxe arteko herri kirol topaketa Irurtzun Maiatza

HERRIA DATA HERRIA

DATA \



HERRIETAKO KIROL JARDUEREN
EGITARAUA

S
( Kirol Zinegotzia
Roberto Cristobal T. 948467548
ZIORDIA
haur jarduerak [ 1Rl | URRI | AZaAR | ABEN | URTA | orsA | mART | APIR | A | EKa | uzra | Avz |
Igeriketa lkastaroa Roberto Cristobal
Pilota Partiduak Jose Ignazio Flores
Irristaketa Proba Julia Acebes
gazte-helduendako jarduerak
Herri Kirolak Jose Ignazio Flores
Txirrindularitza Proba Roberto Cristobal
Gimnasia lkastaroa Roberto Cristobal
Yoga eta gimnasia 3.adinarentzat Roberto Cristobal Otsailetik
Aerobic Roberto Cristobal
k Mendi Irteera Roberto Cristobal

ARDURADUNA NOIZ



OLAZTI
haur jarduerak

i

Kirol Zinegotzia.

Javier Gil Gastaminza T. 948562446
Sutegi

Julia Acebes T. 948563796

[ 1Rl | URRI | AZAR | ABEN | URTA | OTSA | MART] APIR | MAIA | EKAI | UZTA | ABUZ |

Pilota Eskola

Lasa eta Zubiria (Sutegi)

Areto Futbol Eskola

Natxo Lopez (Sutegi)

Irristaketa Eskola

Julia Acebes (Sutegi)

Igeriketa

Hidra

Sutegi Elkartearen eguna
Pilota, Irristaketa, Areto Futbola...

Julia Acebes
Sutegi

Sutegi eskolakoen pilota txapelketa

Julia Acebes Sutegi

gazte-helduendako jarduerak

Pilates,yoga, aerobic, espining,
mantenimenduko soinketa

Hidra

Pilota Txapelketa

San Migel Elkartea Sutegi

Pilota Goxuaren Txapelketa Herrikoia

Sutegi

Olazti-Arantzazu. Mendi Zeharkaldia

Sutegi Mendi Elkartea

16

Frontenis txapelketak; mixtoak s. Ana elkartea

Fermin Zornoza

Aizkorri

Sutegi Mendi Elkartea

31

gainerako jarduerak

Oinezko Lasterketa

Julia Acebes (Sutegi)

Ill.mendi lasterketa; Olazti- Urbasa

Sutegi

26

San Silbestre Lasterketa

Julia Acebes (Sutegi)

ARDURADUNA

NoIZ \



ALTSASU
haur jarduerak

Eskolak: Futbola, Futbol 7, Areto Futbola, Irristaketa, Atletismoa,
Saskibaloia, Txirrindularitza, Pilota, Tenisa eta Yoseikanbudo.
Mailak: Aurrebenjamin, Benjamin, Alebin, Infantil eta Kadetea
Koordinatzaileak / Arduradunak:

Pilota: Mikel Senar; Futbola: Javier Fernandez; Saskibaloia: Enrique Vilas;

Irristaketa: Juli Acebes; Atletismoa: Elena Samchez; Txirrindularitza:

ose Antonio Imaz; Tenisa: Ricardo Cantero. Yoseikanbudo: Raiil Barrena.

Urria-Maiatza

Taekwondo, Gimnasia Erritmikoa. 5 urtetik aurrera.

Multikirola: 1999-2000 urtekoak (urria - maiatza)

Koordinatzaileak / Arduradunak:

Taekwondo: José Claver; G. Erritmikoa: Amaia Olmo eta Izaskun Lobo

Urria-ekania

Udako Kanpaina: Igeriketa Eskola, Igeriketako
Ikastaroak (4 urtetik gora)

Uztaila-Abuztua

Jjarduera bereziak haurrentzako

Altsasuko Gimnasia Erritmiko Erakustaldia Ekaina

Iskiza txapelketa (soinketa erritmikoa) Maiatza

Pilota Eskolaren Herri Txapelketa (Pilotajauku taldea) Irailan
Eskolarteko Mendiko Txirrindu Zeharkaldia. Burunda T.T. Maiatza
Taekwondo Erakustaldia (Bargagain taekwondo taldea) Ekaina/ gabonetan
Saskibaloiko Lagunaren Eguna C.B.A.S.K ( Saskibaloi Taldea) Maiatzan

Jaietako Irristaketaren Proba eta Jokuak. Altsasuko Irristaketa Taldea

Altsasuko Jaietan

Ferietako Eskolarteko Krosa. Dantzaleku-Sakana Atletismo Taldea

Altsasuko Ferietan

Gabonetako Pilota Txapelketa. Pilotajauku Elkartea Gabonetan
gazte-helduendako jarduerak

Jarduera zuzenduak:

Aerobic, Mantenimendua, Dantza latinoak, Gimnasia Lasaia, Pilates, Urria -Ekaina

ciclo-indoor, Sabel dantza, dantza latinoak jubilatuentzako

Udako kanpaina:igeriketako ikastaroak, aquaerobik, gimnasia lasaia,
pilates, ciclo-indoor eta dantza latinoak.

Uztaila-Abuztua

NoOIZ



Kirol Zinegotzia

I. Miguel Martiarena T. 948- 562161
Udaleko Kirol Kordinatzaile:

Sara Salazar

T: 948563410

Luis Alberto Duran Vega
deportes@alsasua.net / kirolak@altsasu.net

Zelandi kirolgunea

ikuskizunak eta gainerako ekintzak

T. 948- 562786

Uretako Puzgarriak eta Aquaerobic

Uztaila

Pilota Partidu Profesionalak

Altsasuko Jaietan

Eskoletako Gimnasia Erritmikoaren Topagunea

Abendua

taldeek antolatutako ikuskizurnak

Udaberriko Pilota Txapelketa Pilotajauku Apirila

XV. Altsasuko Zeharkaldia Burunda . B.T.T. Ekaina
XXXV. Altsasuko Finalista

XLX. Bargagainera Igoera Altsasuko Mendigoizaleak Uztailak, 18

Xto Kristo Pilota Torneoa
Txirrindu Lasterketa. Junior maila

S.D.Alsasua
Burunda T.T.

Abuztua-lraila
Altsasuko Jaietan

LXXXI. Txirrindu Lasterketa. Altsasu-Altsasu

S.D. Alsasua

Altsasuko Jaietan

Euskal Herriko Ligako Aurre selekzio
xapelketa. Pilota. Jubenila eta Seniorra

Pilotajauku Taldea

Iraila-Abendua

“HIRU MENDI ZERRAK” Ill. mendi martxa

Altsasuko Mendigoizaleak

Apirilak,10

Astebururo, mendira irteerak
Informazioa: 948.468.478)

Altsasuko Mendigoizaleak

Urtean zehar

11l. ONDDO LASTERKETA

Dantzaleku Sakana

Altsasuko Ferietan

XXIV. Argazki Rallya

Altsasuko Mendigoizaleak

Altsasuko Ferietan

Dantzaleku Atletismo Sari Nagusia Dantzaleku-Sakana Taldea Urtarrila
Barricarteren Oroimenezko Oinezko Lasterketa Zubeztia Elkartea Abenduak 8
Pedro Marinen Oroimenezko Saskibaloi Altsasuko Saskibaloi Abendua

Taldea. C.B.A.S.K

Txapelketa
San Silbestre Oinezko Lasterketa

Sakana Triatloi taldea eta
Dantzaleku atletismo taldea

Abenduak 31

XXVII. Urbasako Igoera. San Silbestre

S.D.Alsasua

Abenduak 31

ARDURADUNA

NOIZ



-

haur jarduerak

Kirol Zinegotzia
Eduardo Olaiz Urio T: 948-562993

[ 1Rl | URRI | AZAR | ABEN| URTA | oTSA | MART] APIR | MAIA | EKAl | uZTA | ABUZ |

Irristaketa Eskola

Jaione Zubiria

Igeriketa Ikastaroa

Jaione Zubiria

Dantza Ikastaroa

Jaione Zubiria

Futbol Eskola

Peio Goikoetxea

Pilota Partidak

Eduardo Olaiz Urio

Txirrindularitza.Haurrak. Burunda T.T. ren eskutik

Eduardo Olaiz Urio

Txirrindularitza.Kadeteak. Burunda T.T. ren eskutik

Eduardo Olaiz Urio

gazte-helduendako jarduerak

Txirrindularitza Afizionatuak Aitziberren eskutik

Eduardo Olaiz Urio

Txirrindularitza. Jubenilak Aitziberren eskutik

Eduardo Olaiz Urio

Pilates

Jaione Zubiria

Aerobik

Jaione Zubiria

Mantenimentuzko soinketa eta 3. adinentzako soinketa

Jaione zubiria

Partidos de Pelota. Aficionados

Eduardo Olaiz Urio

\ /
ITURMENDI #,;

jarduera

Kirol Zinegotzia
Alberto Goikoetxea

[ IRAI | URRI | AZAR | ABEN | URTA | OTSA | MART] APIR | MAIA | EKAI | uzTa | ABUZ |

T. 948562458

Aitzkozar VI. Herri Crosa

Santi Agirre Galarza

Pala Txapelketa

Alberto Goikoetxea Esnaola

Pilota Partiduak

Alberto Goikoetxea Esnaola

Areto Futboleko Partiduak

Alberto Goikoetxea Esnaola

Ping-pong Azkarreko Txapelketa

Alberto Goikoetxea Esnaola

Pilates

Carlos Duran

Patinaje Helduak

Sergio

Toka Txapelketa

Eztanda Irratia

Front-Tenis Txapelketa

Alberto Goikoetxea Esnaola

ARDURADUNA

NOIZ



Kirol Zinegotzia
Josune Gorriti
T: 948562509

BAKAIKU

gazte-helduendako jarduerak [ 1RAI | URRI | AZAR | ABEN | URTA | OTSA | MART | APIR | MAIA | EKAI | UZTA | ABUZ |
~> Mantenimentuzko Gimnasia Carlos Duran

3. adinarentzako gimnasia Carlos Duran

Atletismoko Lucas Larraza Memoriala Josune Gorriti eta Pexe Zelaia

Santiagoko lll. Esku Pilota jaialdia Josune Gorriti Eta Pexe Zelaia

PR

( Kirol Zinegotzia
IRaki Elvira Lazkoz T: 948-460004

ETXARRI ARANATZ ‘/, Kirol Teknikaria T: 948-460930
hBLIF_/BFdUEFEK ["IRAI | URRI | AZAR | ABEN | URTA | OTSA | MART | APIR | MAIA | EKAI | UZTA | ABUZ |
Txirrindulari Taldea Inaki Mauleon. Aralar T.T
Gure Pilota Eskola Pedro Lasa
Pilota Erakustaldia Pedro Lasa Herriko Jaietan
Herri Kirol Eskola Jesus Senar, Jokin Razkin
Josu Murgiondo
Xake Eskola Jesus Senar, Koldo Flores
Cesar Razkin
Sakontzen ikasbatuaz. Esku pilota 6-16 urte Jesus Senar, Adur Goikoetxea
Eskolarteko Euskadiko Jolasak - Herri kirolak Jesus Senar
Atletismo Eskola Loli Mendoza, Belen Mendoza
Futbol Taldeak Alebinak,Haurrak,Kadeteal Asier ljurra
(Etxarri-Aranatz Futbol Taldea)
Txui Xoo (Grupo de Artes Marciales) Txui Xoo Elkartea
Yoseikan Budo
Igeriketa ikastaroa Etxarriko Kanpina
Irristaketa Mirian Roldan
Aizkora eskola Floren Nazabal, J. Ignacio Flores 3 29

Juan Mari Nazabal

ARDURADUNA NOIZ



ETXARRI ARANATZ

gazte-helduendako jarduerak\

( Kirol Zinegotzia
Inaki Elvira Lazkoz

Kirol Teknikaria

T: 948-460004
T: 948-460930

[ 1RA1 | URRI | AZAR | ABEN | URTA | oTsA [ MART | APIR | MAIA | EKAI | uZTA | ABUZ |

Txui Xoo (Arte Martzial Taldea)

Training, Yoseikan Budo, Tai Chi

Txui Xoo Elkartea

Pala Txapelketa

Migel Aristorena

Euskal Herriko Nesken
Pala Txapelketa

Migel Aristorena

Pilota Partidu Afizionatua Aitor Zubieta Ferietan

Mendi Irteerak. Sakanako Mendizaleak Idoia Artieda Urte zehar

Soinketa lasaia Udaleko kultura saila

Aerobik Udaleko kultura saila

Pilates Udaleko kultura saila

Yoga Udaleko kultura saila

gainerako jarduerak

Mendi Finalista (San Adrianen) Udaberri eta Larraneta

Feritako Krosa. Mendira Igoera Udaberri 3

Mendia: Beriain Larraneta Mendi kirol taldea 6

Mendia: Uharte Arakil - San Migel - Oderitz Larraneta Mendi kirol taldea 9y16

Mendia: Ibaneta-Hiriberri-Otxagi Larraneta Mendi kirol taldea 3-4
Mendia: Exarri -Urbasa- San Roman Larraneta Mendi kirol taldea 26

Mendia: Oroigane Larraneta Mendi kirol taldea 1

Aralar (mendigoizale eguna) Larraneta Mendi kirol taldea 20

Mendi irteerak Andra Mari Ikastolako Guraso taldea Urte zehar

Futbol torneoa Asier ljurra 21
Eskoletako txirrindulari lasterketa Aralar txirrindula taldea 12
Kadeteen txirrindulari lasterketa Aralar txirrindula taldea 5

Sakanako xake txapelketa
(Sakanako kirol astea)

Zaldi Beltza elkartea

ARDURADUNA

NOIZ



ERGOIENA ‘Y

gazte-helduendako jarduerak

[ IRAI | URRI | AZAR | ABEN | URTA | 0TSA | MART | APIR | MAIA | EKAI | uzTA | ABUZ |

Kirol Zinegotzia
Fidel Marin Lizarraga T. 948-4600141

Mendi irteera. Unanu-Unanu

Sakanako Mendizaleak
Fernando Etxauri

gainerako jarduerak

Ergoienako Bira

Fernando Etxauri

18

ARBIZU
haur jarduerak

[ IRAI | URRI | AZAR | ABEN | URTA | 0TSA | MART | APIR | MAIA | EKAI | uzTA | ABUZ |

Kirol Zinegotzia
Fran Arana Yeregi
kiroldegia

T. 948-460017
T. 948-461002

Areto Futbol Eskola

Nuria Arza, Migel Lakuntza

Futbol 7 Eskola

Nuria Arza, Migel Lakuntza

Pilota Eskola

Lino Arruti, Jose Mari Berastegi

Pilota Txapelketa

Lino Arruti, Jose Mari Berastegi

gazte-helduendako jarduerak

Arbizuko Duatloia

Mikel Lakuntza, Gorka Iriarte, Fran Arana

25

Nafarroako 4x4 Soka-Tira txapelketa

Herri-kirol federazioa

Nafarroako 8x8 Soka-Tira txapelketa

Herri-kirol federazioa

Squash Txapelketa

Askalats Arbizu S.L.

4 x 4 Sakana. Todoterrenoak

Jon y Jose Luis Lakuntza

Pilota partidu profesionala Fran Arana
Kuadrila arteko Herri kirolak Senideak
Piraguan ibilaldia Zizkerte

Herri kirol erakustaldia

Itziar Lizarraga y Nagore Arruti

Borda eta iturri arteko mendi ibilaldia

Zizkerte

arbizuko udal Kiroldegiko jarduerak

Aerobik, aerobaby, step, aquagym,
mantenimenduko soinketa, pilates,
yoga, igeriketa haurrak eta helduak

Askalats Arbizu S.L.

Igerita txikitxoentzat

Askalats Arbizu S.L.

Igeriketa 2-4 urte

Askalats Arbizu S.L.

Udako igeriketa kurtsoa

Askalats Arbizu S.L.

ARDURADUNA

NOIZ



o\

Kirol Zinegotzia.
Imanol Azpiroz Armendariz

LAKUNTZA T. 948-576015

haur_jarduerak [ 1RAI | URRi | AzaR | ABEN | URTA | OTSA | MART | APIR | maIA | EKal | uzTa | Asuz |
Futbol 7 eta Areto Futbol Eskola. Javier Hernandez

Igeriketa Ikastaroa Igerilekua

Txirrindularitza Eskola Aralar T.T. Inigo Lizaur

Gimnasia Erritmikoa Marta Zubiri

Gimnasia Erritmiko Erakustaldia Marta Zubiri

gazte-helduendako jarduerak

Frontenis Txapelketa Imanol Azpiroz
Aerobik Aintzane Gartziandia
Yoga Idoia Lekuona
Pilates Aintzane Gartziandia
Igeriketa Ikastaroa Helduendako Igerilekua
gainerako jarduerak

VII. Lakuntza-Aralar Zabalarte taldea 13
Mendi Lasterketa

Futbol Taldea Santi Mendieta
Lagun - Artea Futbol Taldea

Txirrindularitza Froga Neo-profesionala Jaietako Batzordea
Herri Kirol Jaialdia Jesus Mari Artza

ARDURADUNA NOIZ



Kirol Zinegotzia.
Gorka Ovejero Ganboa

ARRUAZU T. 948-576032
gazte-helduendako jarduerak [ ra ] urk [ azar [ aseN] unta [ orsa Jmart] apik | maia | xar | uzra [ asuz]
Gazteen Arteko Esku Pilota Txapelketaren Finala Gorka Ovejero Ganboa 2
Binakako Pala Txapelketako Finala Gorka Ovejero Ganboa 3
Banakako Pala Txapelketako Finala Gorka Ovejero Ganboa 4
Pirrinkela laisterketa Gorka Ovejero Ganboa 4

Kirol Zinegotzia
Martin Iribarren Ezkurra

UHARTE ARAKIL &

f T. 948-464036
. @a&&
haur jarduerak [ \RAI | URRI | AZAR | ABEN | URTA | OTSA | MART | APIR | MAA | EKAI | UZTA | ABUZ |
Pilota eskola. Aralar Mendi Jose Mari Iraneta
Areto futbol eskola Jose Angel Alvarez
Igeriketa ikastaroa Martin Iribarren

gazte-helduendako jarduerak

Areto futbola Jose Angel Alvarez
Igeriketa ikastaroa Helduendako Martin Iribarren
gainerako jarduerak

24 Orduko Areto Futbola Eduardo Gonzalo
Kilometro Bertikala Beriainera Aralar Mendi, Mendi Taldea

ARDURADUNA NOIZ



IRANETA

haur jarduerak

-

NS

Kirol Zinegotzia
Mikel Armendariz T. 948-505015

[ 1RAI | URRI | AZAR | ABEN | URTA | oTSA | MART] APIR | MAIA | EKAI | uZTA | ABUZ |

Uharte Arakilgo eskolarekin Gazte
mailako pilota partiduak

Cristina Irigarai

gazte-helduendako jarduerak

Pilota Partiduak
Artzabal Euskera Taldearen eskutik

Floren Beraza

Euskararen astean

Herri Kirolak
Artzabal Euskera Taldearen eskutik

Floren Beraza

ARAKI L%

0

gazte-helduendako jarduerak

Kirol Zinegotzia
Ruben Goni Urroz T. 948-500101

_IRAI | URRI | AZAR | ABEN | URTA | OTSA | MART| APIR | MAIA | EkAl | uZTA | ABUZ |

Mantenimentuzko Gimnasia, Etxarrenen

Arakilgo emakumeak

Yoga, lhabarren

Arakilgo emakumeak

Pilates, Hiriberrin

Arakilgo emakumeak

Aerobic, lzurdiagan

Arakilgo emakumeak

Kirol ekitaldiak

Arakilgo lll.Mendi Martxa

Ruben Goni Urroz

ARDURADUNA

NOIZ



Kirol Zinegotzia
J. Javier Recalde T:948-500051
Kirol Arduraduna

IRURTZUN | Patxi Mikeo T: 948-600412
haur jarduerak [ IRAI | URRI | AZAR | ABEN | URTA | OTSA | MART | APIR | MAIA | EWAI | UZIA | ABUZ
Areto Futbol Eskolak. Xota Alberto Abarzuza

Irurtzun Pilota Eskola Ignacio Martiarena

Biaizpe Pilota Eskola Juan Carlos Razkin

Saski Baloia Eskola Apyma

Karate Eskola

Shotokan Karate Elkartea Luis Martil

Igerilekuan, kirol desberdinak Kultur Etxea

Sakanako Harrijasotze Eskola Mikel Lasarte

gazte-helduendako jarduerak

Pilota Goxua eta Frontenis Txapelketak Ipe Lizarraga
Mendi Ikastaroak (Ski eta Barrankoak) eta
Proiekzioak . Eskalada Itxondo Taldearen eskutik

Urte osoa

Mendi Irteerak. Pello Alzueta
Sakanako XX. Ibilaldi Handia
Iratxo Elkartearen eskutik

Urte osoa 24

Iratxo BOTXA Txapelketa Iratxo Elkartea
Irurtzungo XXII. Karate Txapelketa Shotokan Karate
Kick Boxing Francisco Garcia
Areto Futbol Txapelketa (24 Ordu) Guan Taldea
Motoclub Pistones Juan Carlos Olias
Mantenimenduzko Gimnasia Kultur Etxea

Aerobic, Yoga, Pilates

gainerako jarduerak

Proba Masters. Txirrindularitza Nafarroako Alejandro Maya 24 4
Itzulia. Masters. Dos Hermanas Taldearen eskutik Master Maila

MRA-GUTARRA - Xota Idoia Etxeberria Zaletuak Irunera joateko autobusak

ARDURADUNA

NOIZ



HAUR JARDUERAK

HELDUEN JARDUERAK

BALANCE 2009-participacion

jarduerak partaideak
Triatloi eskola eta froga 40
Atletismo eskola 50
Irristaketa liga 500
Futbol 7 123
Areto futbola 125
2.mailakoen igeriketa 156
Nerabeen igeriketa 21
Haur mendia [¢]
Udako igeriketa kanpaina 148
Ikastetxe arteko Herri Kirol Topaketa 216
Kirol astea 242
Futbol campusa 27
Herri Kirol eskolak 93
Sakanako Igeriketa Taldea 38
Txirrindu eguna 400
Piragua ikastaroa 20
Joko Saltsa 67
Pilota eskolak 220

Pertsona minusbaliatuentzat igeriketa ikastaroa 12

Nesken Pala txapelketa 60
Pala txapelketa 44
BTT 14
Areto futbol txapelketa 123
Herri Kirol Eguna 45
Uretako sorosle kurtsoa 13
Xake txapelketa 40
Herri krosa 163
Kirol Festa 50
Eski zeharkaldia 16
Frontenis txapelketa 52
Herri kirol proiektua 35
Zaldiekin terapia eta musikoterapia + psikomotrizitatea 20
Kanpaldi herrikoia 8
Megafonia 18
Pertsonei dirulaguntzak 7
Km 10
Txirrindu taldeei dirulaguntzak 41
GUZTIRA: 3159

N

5AKANAKO KIROL ZERBITZUKO 2010erako ERRONKAK

Aurtengo erronkak eta lan-ildoak hauek izanen dira:

1. Kirol Programak kalitatez kudeatu.
1.1. Orain arteko programa finkatu eta osatu.
1.2. Haur kirolean heziketaren kalitatea bermatu. Begiraleentzako ikastaroak eskaini.

2. Euskararen erabilpena bultzatu.
2.1. Haur kirola euskalduntzeko plana.
2.1.1. Begirale euskaldunentzako lan poltsari jarraipena ematea.
2.1.2. Kirol elkarteei doako monitore euskalduna eskaintzeko deialdia

3. Antolatzen diren kirol jardueren informazio orokorra hobetu.
3.1. Web orria astero eguneratu eta izen emateak bide honetatik egiteko aukera ematea

4. Kirol Baloreak bultzatu Sakanako gurasoen artean.
4.1. Gurasoak Entrenatzen Kanpainaren zabaltzea
4.1.1. Haurrentzako komiki eta ipuin lehiaketa antolatu
4.1.2. Gurasoen konpromizoa eta aportazioa eskatu
4.1.3. Iritzi artikuluak kaleratu komunikabideetan

5. Mankomunitateak Kalitatezko Kudeaketa Sistema eskaintzen du.
6. Herri-kirolak eskualde guztian eta maila guztietan zabaltzea, haur, gazte eta helduetan.

6.1. Azken urteetan ezarritako eskola eta gainerako jarduerekin jarraitzea eta federazioarekin
elkarlanean idatzizko eta ikus-entzunezko argitalpen berriak kaleratzea.

]

. Emakumeak kirola egitera bultzatzea. Emakumeentzako frontenis eta pala txapelketa
antolatzen jarraitzea. Eta parte- hartzea handiagotzen joatea.

8. Minusbaliatuentzako jarduera bultzatzea eta garraiobidea joan etorrirako eskaintzea.
Igeriketa eta soinketa jarduera partaidetza handitzea eta psikomotrizitate eta musikoterapia
ikastaro berria eskaintzea.

9. Kirol osasuntsua bultzatzeko jarduerak antolatzea. Tailer eta hitzaldi bereziak.
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